
 

Type 3: De veerkrachtige krul met karakter. 

Type 3 haar heeft duidelijke krullen. Geen twijfel mogelijk. Van losse spiralen tot compacte 
kurkentrekkerkrullen. Het haar heeft volume, beweging en uitstraling. 

Maar… het vraagt ook aandacht. 

Wat kenmerkt type 3 haar? 

• Duidelijke krulvorming 

• Veel volume 

• Gevoelig voor droogte 

• Krimpt zichtbaar wanneer het opdroogt 

• Kan snel pluizig worden zonder juiste verzorging 

Type 3 haar is van nature droger dan stijl of golvend haar. De natuurlijke oliën van de 
hoofdhuid raken moeilijker tot in de lengtes door de spiraalvorm. 

En daar ontstaat vaak frustratie. 

“Mijn krullen zijn droog.” 

“Het pluist zodra ik buiten stap.” 

“Het zakt uit of verliest definitie.” 



Wat er vaak misloopt 

Te weinig hydratatie. 

Of net té zware producten die de krul naar beneden trekken. 

Een verkeerde kniptechniek waardoor de krullen hun vorm verliezen. 

Styling zonder rekening te houden met krimp. 

Gevolg? Onvoorspelbare krullen die moeilijk te controleren lijken. 

Wat er wél mogelijk is 

Wanneer type 3 haar behandeld wordt volgens zijn natuurlijke structuur: 

• Intensieve maar gebalanceerde hydratatie 

• Een snit die rekening houdt met krimp en veerkracht 

• Producten die de krul ondersteunen zonder te verzwaren 

• Een droog- en stylingtechniek die de krul intact laat 

…krijg je veerkrachtige, gedefinieerde krullen die bewegen zonder pluizen. 

Type 3 haar hoeft niet “getemd” te worden. 

Het wil begrepen worden. 

En wanneer dat gebeurt, krijg je krachtige, levendige krullen met zachtheid en glans. 

Groetjes,  

Elsy 


